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1. INTRODUCAO

Este documento apresenta o Plano de Contingéncia da Bevap — Bioenergética Vale do Paracatu para
Infeccdo Humana pelo novo Coronavirus (COVID-19) em caso de diagndsticos suspeitos ou
provaveis de contaminacdo e define o nivel de resposta e a estrutura correspondente a ser
configurada.

Em 29 de dezembro de 2019, um hospital em Wuhan admitiu quatro pessoas com pneumonia e
reconheceu que as quatro haviam trabalhado no Mercado Atacadista de Frutos do Mar de Huanan,
gue vende aves vivas, produtos aquaticos e varios tipos de animais selvagens ao publico. O hospital
relatou essa ocorréncia ao Centro de Controle de Doencas (CDC-China) e os epidemiologistas de
campo da China (FETP-China) encontraram pacientes adicionais vinculados ao mercado e, em 30 de
dezembro, as autoridades de saude da provincia de Hubei notificaram esse cluster ao CDC da
China.

A partir desse momento uma série de agdes foi adotada, culminando com a ativacdo no dia 22 de
janeiro de 2020 do Centro de Opera¢cGes de Emergéncia em Saude Publica (COE-COVID-19), do
Ministério da Saude (MS) coordenado pela Secretaria de Vigilancia em Saude (SVS), com o objetivo
de nortear a atuacdo do MS na resposta a possivel emergéncia de saude publica, buscando uma
atuacao coordenada no a&mbito do SUS.

Este documento tem como base o protocolo Infeccdo Humana pelo SARS-COV-2 (doenca pelo
coronavirus - COVID-19), versao 2 atualizada em 04-03-20, publicada pela Secretaria de Estado da
Saude do Estado de Minas Gerais, Decreto 113 de 12.03.2020 - Situacao de Emergencial, Decreto
47886 de 15.03.2020 — Medidas de Prevencdo medidas de prevencdo ao contagio e de
enfrentamento e contingenciamento, Lei 23636 de 17..04.2020 - Obrigatoriedade de uso de mascara
de protecdo e outros recursos necessarios a prevengdo da disseminacdo do coronavirus, dentre
outros documentos considerados relevantes ao tema.

Este procedimento devera ser revisado caso surjam novas publicacdes que tragam elementos até
entdo desconhecidos e que sejam relevantes a prevencgao da propagacéo do COVID-19.

2. FINALIDADE E OBJETIVOS
Finalidade

e Preparar a resposta e minimizar o impacto de uma epidemia de COVID-19 na Bevap.
Objetivos principais

e Minimizar doenga grave e mortes por COVID-19;

¢ Minimizar impactos sociais e econdmicos adjacentes a esta ameaca em Salde Publica.

Objetivos secundarios

e Reduzir a disseminacdo da infecdo, através da promoc¢do de medidas de salde para os
colaboradores e terceiros;

¢ Encaminhar colaboradores para tratamento e apoiar as pessoas, enquanto se mantém
cuidados de saude essenciais;

e Apoiar a continuidade de cuidados de salde e outros servi¢os essenciais;

e Manter a confianca e seguranca dos trabalhadores, através de adocdo de medidas baseadas
nas melhores evidéncias de prevencao.
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3. INFORMACOES SOBRE O CORONAVIRUS

Os coronavirus (CoV) sdo uma grande familia viral, conhecidos desde meados dos anos 1960, que
causam infeccBes respiratdérias em seres humanos e em animais. Geralmente, infec¢des por
coronavirus causam doencas respiratérias leves a moderadas, semelhantes a um resfriado comum.
A maioria das pessoas se infecta com os coronavirus comuns ao longo da vida, sendo as criancas
pequenas mais propensas. Os coronavirus comuns que causam doencas em humanos sao alpha,
coronavirus 229E e NL63, beta coronavirus OC43 eHKU1.

Alguns podem causar sindromes respiratérias graves, como a sindrome respiratéria aguda grave que
ficou conhecida pela sigla SARS da sindrome em inglés “Severe Acute Respiratory Syndrome”,
causada pelo coronavirus associado a SARS (SARS-CoV).

Em 2012, foi isolado um novo coronavirus, distinto daquele que causou a SARS no comeco da
década passada. Identificado, inicialmente, na Ardbia Saudita e, posteriormente, em outros paises do
Oriente Médio, na Europa e na Africa. Todos os casos fora da Peninsula Arabica tinham histérico de
viagem ou contato recente com viajantes procedentes de paises do Oriente Médio — Ardbia Saudita,
Catar, Emirados Arabes e Jordania.

Devido a localizagdo dos casos, a doenga passou a ser designada como sindrome respiratoria do
Oriente Médio, cuja sigla é MERS, do inglés “Middle East Respiratory Syndrome” e o novo virus
nomeado coronavirus associado a MERS (MERS-CoV).

3.1 Periodo de incubacao

A média do periodo de incubacao é de 5 dias, podendo chegar até a 16 dias ou mais. Diante disso,
para fins operacionais seguiremos o recomendado pela OMS (Organizacdo Mundial de Saude) e
Ministério da Saude considerando o periodo de até 14 dias.

3.2 Periodo de transmissibilidade

A transmissibilidade dos pacientes infectados por SARSCoV é em média de 7 dias apés o inicio dos
sintomas. No entanto, dados preliminares do novo coronavirus (COVID-19) sugerem que a
transmissao possa ocorrer, mesmo sem o aparecimento de sinais e sintomas.

Até o momento, ndo ha informacéo suficiente de quantos dias anteriores ao inicio dos sinais e
sintomas que uma pessoa infectada passa a transmitir o virus.

3.3 Transmissdao inter-humana
Todos os coronavirus sao transmitidos de pessoa a pessoa, incluindo os SARS-CoV e o MERS-CoV,

porém sem transmissao sustentada, segundo a OMS. Diferentemente paro SARS CoV 2 além da
confirmacao da transmisséo de pessoa a pessoa ocorre também, a transmissao sustentada.

3.4 Modo de Transmisséao
De modo geral, a principal forma de transmissdo dos coronavirus € por meio do contato préximo

pessoa a pessoa, a partir de secregfes respiratdrias de uma pessoa infectada, como também pela
tosse.

3.5 Fonte de infecgéo

A maioria dos Coronavirus infectam apenas uma espécie animal ou, pelo menos um pequeno
namero de espécies relacionadas. Porém, alguns Coronavirus, como o SARS-CoV podem infectar
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pessoas e animais. O reservatorio animal para o SARS-CoV ¢€ incerto, mas parece estar relacionado
com morcegos. Também existe a probabilidade de haver um reservatério animal para o MERS-CoV
que foi isolado de camelos e de morcegos. A forma de transmissao do SARS CoV-2 ainda néo esta
totalmente estabelecida e continua sendo investigada, segundo a OMS.

4. DEFINICOES IMPORTANTES

Caso suspeito:

Febre @ e pelo menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse, dificuldade para respirar, anosmia,
batimento das asas nasais entre outros) com histérico, nos Uultimos 14 dias anteriores ao
aparecimento dos sinais ou sintomas:

e de viagem para area com transmisséo local, de acordo com a oMS® ou

e contato préximo de caso suspeito ou confirmado para o coronavirus (COVID-19)

Caso provavel:

Caso suspeito e contato proximo domiciliar de caso confirmado laboratorial, que apresentar febre
E/OU gqualquer sintoma respiratério, dentro de 14 dias apds o ultimo contato com o paciente

Caso confirmado:

e Critério Laboratorial: Resultado positivo em RT-PCR, por protocolo homologado pelo
Ministério da Saude.

e Critério Clinico Epidemiol6gico: Contato proximo domiciliar de caso confirmado laboratorial,
que apresentar febre E/OU qualquer sintoma respiratorio, dentro de 14 dias ap6s o ultimo
contato com o paciente e para o qual nao foi possivel a investigacdo laboratorial especifica

Contato préximo:

Estar a aproximadamente dois metros de um paciente com suspeita de caso por novo coronavirus,
dentro da mesma sala ou area de atendimento, por um periodo prolongado, sem uso de equipamento
de protecéo individual (EPI).

O contato préximo pode incluir: cuidar, morar, visitar ou compartilhar uma area ou sala de espera de
assisténcia médica ou, ainda, nos casos de contato direto com fluidos corporais, enquanto nao estiver
usando o EPI recomendado

(1) Febre pode nao estar presente em alguns casos como, por exemplo, em pacientes jovens, idosos, imunossuprimidos ou que em
algumas situacdes possam ter utilizado medicamento antitérmico. Nestas situacdes, a avaliagdo clinica deve ser levada em
consideracao e a decisdo deve ser registrada na ficha de notificacéo.

(2) As areas de transmisséo local atualizadas séo disponiveis em: https://saude.gov.br/saude-de-a-z/listacorona

5. MEDIDAS DE PREVENQAO
5.1 Geral

Como medidas de prevencdo a todos os empregados, contratadas, fornecedores de servicos e
visitantes foram definidas as seguintes acoes:

¢ Instalacdo de dispensers e borrifadores com alcool (70%) nas principais areas de acesso e de
aglomeracgéo de pessoas;

o Delimitacdo de espaco de separacdo entre pessoas no piso na Portaria P2, no acesso ao
refeitério e no acesso ao ambulatério;
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Comunicacao através de adesivos junto nos 6nibus de transporte de pessoal, principais locais
de circulacdo e de dispositivos com alcool, contendo medidas de prevencdo de facil
compreensao;

Comunicacdo através de arquivos nos monitores de TV instalados na P1, refeitério e
ambulatorio;

Comunicacao através do app Bevap e e-mail;
Obrigatoriedade do uso de mascara no ambiente com 2 (duas) ou mais pessoas;
Estdo PROIBIDOS apertos de maos, abracos e/ou beijos no convivio diario.

Monitoramento continuo e disponibilizacdo de informag¢do nos pontos de maior aglomeracéo
de colaboradores, tais como portaria, refeitorio, etc.

Obrigatoriedade de respeito ao distanciamento (delimitacdo demarcada no ch&o): cada
pessoa deve ficar em uma das linhas demarcadas para manter o distanciamento
recomendado e evitar aglomeragéo.

5.2 Visitas, reunides e treinamentos

Como medidas de prevencdo a todos os empregados, contratadas, fornecedores de servigos e
visitantes foram definidas as seguintes acgoes:

Estdo PROIBIDAS visitas externas.

Os colaboradores estdo PROIBIDOS de participar de feiras, reunides e outras atividades
externas a empresa (a participacdo pode ser mantida considerando o formato digital)

Estdo PROIBIDAS reunifes, eventos ou agfes especificas com a participagdo de mais de 5
colaboradores (demais participantes devem utilizar plataforma digital Webex, mesmo que de
sua prépria mesa dentro da Empresa) respeitando os limites de capacidade das salas e as
melhores condi¢cfes de ventilacdo natural do ambiente.

Estdo PROIBIDOS treinamentos, eventos ou agfes especificas com a participacdo de mais
de 10 colaboradores (demais participantes devem utilizar plataforma digital Webex, mesmo
gue de sua propria mesa dentro da Empresa). A realizacdo do treinamento estaré
condicionada a avaliagao do local pela equipe de Saude Ocupacional.

5.2 Atendimento Ambulatorial

Como medidas de prevencdo a todos os colaboradores da equipe de Saude Ocupacional e
Socorristas foram definidas as seguintes agoes:

Organizacao previa da triagem para identificacdo e atendimento dos casos.

Disponibilizacdo de mascara cirlrgica para pacientes e acompanhantes e orientar sobre a
higiene adequada das maos;

Manutencao dos casos suspeitos em area separada até atendimento ou encaminhamento ao
servico de saude (se necessario), limitando sua movimentacéo fora da area de isolamento.

Orientacdo aos colaboradores paraa cobrir boca e nariz ao tossir ou espirrar (com cotovelo
flexionado ou utilizando-se de um lengo descartavel para higiene nasal), evitando o toque em
mucosas de olho, nariz e boca e realizar higiene das méaos frequentemente.

Disponibilizacao de lencos descartaveis para higiene nasal na sala de espera do ambulatorio
e lixeira com acionamento por pedal para o descarte;
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e Disponibilizacdo de dispensadores com preparacdes alcodlicas (gel ou solugdo com
concentracdo de 70%) para a higiene das maos nas salas de espera além de estimulo a
higiene das maos apds contato com secrecdes respiratérias;

e Disponibilizacdo de condi¢des para higiene simples das méos: lavatério/pia com dispensador
de sabonete liquido, suporte para papel toalha, papel toalha, lixeira com tampa e abertura
sem contato manual;

e Manutencdo do ambiente do ambulatério ventilado e com portas e janelas abertas.

e Eliminacdo ou restricdo do uso de itens compartilhados por colaboradores em atendimento
como canetas, pranchetas e telefones;

o Realizacdo de limpeza e desinfec¢do das superficies do consultério e dos outros ambientes
utilizados pelo colaborador em atendimento;

e Realizacdo de limpeza e desinfeccao de equipamentos e produtos para saude que tenha sido
utilizado na assisténcia ao paciente;

e Orientagcdo da equipe de Saude Ocupacional para que evite tocar superficies com luvas ou
outros EPI contaminados ou maos contaminadas;

¢ Na necessidade de encaminhamento de algum colaborador para outro servico de saude,
realizacao da notificacéo previa do servico referenciado.

5.3 Recomendacdo de medidas a serem implementadas para prevencdo e controle da
disseminacéo do novo coronavirus (SARS-CoV-2)

Casos suspeitos ou confirmados e acompanhantes:
a) Usar mascara cirurgica.
b) Usar lencos de papel (para tosse, espirros, secre¢ao nasal).
c) Orientar etiqueta respiratoria.

d) Higiene das maos com agua e sabdo ou preparacéo alcodlica

Profissionais de salde responsaveis pelo atendimento de casos suspeitos ou confirmados:

a) Usar mascaras de protecdo respiratoria (respirador particulado) com eficacia minima na
filtracdo de 95% de particulas de até 0,3p (tipo N95, PFF2 ou equivalente), gorro, éculos de
protecdo ou protetor facial, capote descartavel e luvas de procedimento.

b) Higiene das méos com agua e sabdo se presenca de sujidade visivel ou friccdo com
preparacao alcodlica na auséncia de sujidade

Profissionais de apoio (limpeza do ambulatdrio):
a) Higiene das maos com preparacgéo alcodlica frequentemente.

b) Usar oOculos de protegcdo ou protetor facial, mascara cirurgica, avental impermeavel de
mangas longas e luvas de procedimento

Socorristas (motorista-porteiro):

a) Higiene das maos com agua e sabonete liquido ou preparacao alcodlica frequentemente.

b) Mascara cirurgica.
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6. ATENDIMENTO AMBULATORIAL

6.1 Procedimento de Atendimento Ambulatorial

O atendimento sera feito conforme fluxo abaixo:

Colaboradorcom FEBRE e/ou SINTOMAS
RESPIRATORIOS
(tosse, secrecdo nasal, dificuldade respiratoria)

Paciente deve usar mascara
cirurgicadurante toda a sua
permanéncianoservigo de saude

Abordagem Inicial: realizada pelo primeiro profissional em contato com o paciente

Viagem nos ultimos 14 dias para areas Contato préximo de caso confirmado
com incidénciade casos confirmados ou suspeitode novo COVID-19

Realizar avaliagdo do paciente: verificar
enquadramento nas definigcdes de caso
suspeito ou provavel

N3o Sim
Seguirrotina estabelecida Encaminhamento parao servigo de
peloservico médicodo saude publico ou privado conforme
ambulatorio Bevap listado no procedimento

Atendimento aos suspeitos
conforme Fluxo de Assiténciaaos
Casos Suspeitos ou Provaveis de

COVID-19 - CIEVS
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A assisténcia aos casos suspeitos sera feito conforme fluxo abaixo:

CIEVS Minas: 31 99744-6983

Fluxo de assisténcia aos casos nouiflos. se@esude.m.gov.or
suspeitos ou provaveis de COVID-19 B 3277.7767 1 7768 , 98835 3120

e ©®
SUSPEITO:

ciavs.bh@pbh.gov.br

Febrei{1}e pelo menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse, dificuldade para respirar, batimento das asas nasais
entre outros) com histdrico nos ultimos 14 dias anteriores ao aparecimento dos sinais ou sintomas:

+ de viagem para drea com transmissdo local(2), de acordo com a OMS OU

= contato proximo de caso suspeito ou confirmado para o coronavirus (COVID-18)

Casos com sintomas respiratérios e vinculo epidemiolégico, SEM FEBRE, devem ser discutidos com o CIEVS

[1] Fobee pade nso sster presents &m SguUns Cas0S COMG DO EXempi, & paclentes [avens, [dosos Imunossugrimidas au que em slgumss sBuso oes possem lee uilzada
madioamenia sl érmico. Nestas situagaes, s svallagso clhlos deve s evadsem cansideragso o o deciséo deve ser mgistrada na fcha de notiice; sa

12} As demas de vansmissso local sl usizada s sso disponiels em: hepsyis sude gov befsaude de-erzfistacorona

+ Fornecer mascara cirurgica e conduzi-lo para uma sala isolada Notificacso Imediata
< + Profissionais de saide que irdo prestar atendimento: utilizar protegéo para aerossdis 20 CIEVS
e precaugdes de contato (mascara respiratdria do tipo N85, protegéo ocular, luvas,
gorro, capote descartédwvel) ¢
Classificar o caso de acordo com a gravidade {em qualquer nivel da assisténcia)
trssssasstassens B ANk e bR bbb E et ettt roen
« Coletar swab oro/nasofaringe: 1 kit
P com melo de transporte wiral
[sem sinais de
gravidade) Infecgéo wviral néo indicagio de CTI cantendo 5 swabe

* Cadastrar no GAL

complicada do trato respiratdrio Instabilidade hemodinamica

gl N - + Encaminhar para a FUNED para que
superior: febre, tosse, dor de Sinais de Grovidads sem persistente, indicando uso de
garganta, congestdo nasal, mal indicagéo de CTI amina vasoativa seja entregue no periodo de 8 as
estar, cefaleia, mialgia, podendo Sinal de esforgo respiratdrio; Sinais - sintomas de 15h
sstar acompanhados de sinais & Saturagéo de 02 = 80% = insuficigancia respiratéria, ¢
sintomas gastrointestinais. Os 94%;Cianose;Alteragéo na incluindo hipoxemia (Pa02
idosos @ imunossuprimidos podem asculta pulmonar abaixo de 60 mmHg! Evolugdo .
apresentar sintomas atipicos, com para outras disfungdes R

auséncia de febre,

i

v

[3] até desaparecimento dos sintomas

organicas, como insuficiéncia Notificar na ficha de NOTIFICAGAO
renal aguda ] disfungéo

INDIVIDUAL (CID 10 = WO7.1) para
¢ neuroldgica. encaminhamento a FUNED junto com

http://bit.ly/2018-ncov SINAN

material coletado.

+ Avallar necessidade de transporte sanitario de rotina (3] Awaliar criteriosaments se entre os moradores,
« Antitermico e antipirétice Internagio am Servigos com leito de isolamento | forem detectadas as seguintes situagdes: pessoas
« Orientar sobre sinais de gravidade. Estabelecer eguipe de « Cadastrar na Central de Regulagao 0o dade malor qua BE anog A0 WNOr qus 2 ANy
saude responsavel pelo acompanhamento (responsabilidade + Para pacientes Internados seguir conduta | ©°m dosngas  crénicas pulmonares, renais @
do munlcipio) dos ltens 4.4.2 e 4.4.3 do protocolo estadual :':::r:ti; ;:Dc::;::um::’ ::nd:;“:‘:i:::‘::;’::::;l
« Emitir atestade médico @ assinar termo de responsabilidade = Preencher ficha de notificagdo de SRAG mt”nacaa
« Orlentar manter uso da mascara clrargica duranie o trajeto s Aclonar o SAMU ou transporte de urgéncia
até o domicilie = Para conduta no transporte ver item 4.5 do ]
= Monitorar os contatos protocolo estadual 5'-'5? e A EIE%AA?S

O encaminhamento dos casos suspeitos ou provaveis para Servigcos de Saude Publicos ou Privados
serd realizado conforme quadro abaixo considerando o municipio de residéncia do colaborador ou

terceiro:

MUNICIPIO

INSTITUICAO RESPONSAVEL

Brasilandia de Minas

Centro de Saude de Brasilandia de Minas
Contatos: (38) 3562-1464 (07:00 as 17:00 h de segunda a sexta-feira),
(38) 98811-5666, (periodo noturno e finais de semana)

Jodao Pinheiro

Hospital Maternidade Santana
Contato: (38) 3561-1362 (atendimento 24h)

Paracatu Hospital Sdo Lucas
Contato: (38) 3671-5100 (atendimento 24h)
Dom Bosco Centro de Saude Dom Bosco

Contato: (38) 3675-7055 (atendimento 24h)

O COVID-19 é um evento de notificagdo compulséria IMEDIATA® e deve ser realizada pelo
profissional de salde ou pelo servi¢co que prestar o primeiro atendimento ao paciente.

(3) Notificagdo imediata é uma notificagdo compulséria em até 24 (vinte quatro), a partir do conhecimento da ocorréncia agravo, ou
evento de saude publica, pelo meio de comunicagdo mais rapido disponivel, resolugdo SES/MG 6532/2018

Apo6s discussdo com o CIEVS, confirmado que se trata de caso suspeito ou provavel, deverao
proceder a coleta de amostras de secrecdo de oro/nasofaringe (swab combinado) e encaminha-las
para a FUNED conforme Manual de Coleta, acondicionamento e transporte de material
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biol6gico para exames laboratoriais, disponivel no site da Funed em: funed.mg.gov.br/fichas-
formularios-manuais-e-termos-de-coleta-de-amostras.

6.2 ldentificacdo e Contingenciamento de Colaboradores que tiverem contatos com colega
confirmado para COVID-19

Na identificacdo de casos suspeitos ou provaveis a equipe de Saude Ocupacional, juntamente com a
lideranca imediata, fara a identificacdo de todos os colaboradores que tiveram possivel contato com
colaborador infectado para avaliacéo clinica e encaminhamento para o Servico de Saude Publico ou
Privado para atendimento conforme Fluxo de Assisténcia aos Casos Suspeitos ou Provaveis de
COVID-19 (Secretaria de Saude do Estado de Minas Gerais)

6.3 Capacitacdo da Equipe de Saude Ocupacional

Toda a equipe de Saude Ocupacional recebera treinamento de capacitagcdo conforme as diretrizes
deste procedimento e no protocolo Infeccdo Humana pelo SARS-COV-2 (doenga pelo
coronavirus - COVID-19), versao 2 atualizada em 04-03-20, publicada pela Secretaria de Estado da
Saude do Estado de Minas Gerais.

7. COMUNICAGCAO INTERNA

7.1 Comunicagao de Prevencgéo

A comunicacgdo interna contendo esclarecimentos de facil compreensdo sobre o COVID-19 tem
relevancia fundamental no processo de prevencdo e propagacao do virus. Para tal serdo utilizados
0S seguintes recursos:

e Adesivos e banners nos principais locais de circulagéo, refeitorios, banheiros e vestiarios,
Onibus de transporte de pessoal, portarias, ambulatério, etc.;

¢ Videos e slides de orientagdo aos colaboradores através dos monitores de TV instalados na
P1, refeitorio e ambulatorio;

e Publicagdo de informacdes gerais através do App Bevap e e-mail;
7.2 Comunicagdao Interna — Ocorréncia de casos suspeitos ou provaveis

Na identificagdo de casos suspeitos ou provaveis a equipe de Saude Ocupacional a comunicagéo
devera ocorrer imediatamente na seguinte sequéncia:

GESTAO
SEGURANCA

AMBULATORIO GESTAO DHO COEX CAD

Gabriel

ADMINISTRAGAO

Gestores

Cintia Paulo Fabio

Executivos

BEVAP

Gestores

C 1T 1

CONSELHO DE

Operac
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7.3 Comunicac&o aos Orgéos Publicos

As instituicBes listadas no item 6.1 supracitado serdo responsaveis pela formalizacdo das
notificacdes junto ao Centro de Informacgfes Estratégicas em Vigilancia a Saude — CIEVS Minas,
conforme definicdo do Protocolo: Infeccdo Humana pelo SARS-COV-2 (doenca pelo coronavirus -
COVID-19), versdo 2 atualizada em 04-03-20, publicada pela Secretaria de Estado da Saude do
Estado de Minas Gerais.

7.4 Comunicacao Interna — Casos confirmados
Na ocorréncia de casos confirmados devera ser realizada comunicacdo através das seguintes
ferramentas:

e DDSMS - Dialogo Diario de Seguranca, Meio Ambiente e Saude Ocupacional;

e Monitores de TV internos;

e E-mail interno;

e Grupos de Whatsapp de Lideranga;

o App Bevap.

7.5 Canal de Comunicagéo com colaboradores

Seréa disponibilizado um canal de comunicacdo telefébnica em que o colaborador consulta nossa
equipe de saude ocupacional 24 horas por dia para esclarecer davidas e buscar orientagdo onde
estiver através dos numeros:

e (38)99115-1065
o (38)99115-0610

8. LIMPEZA

8.1 Limpeza Diaria do Ambulatério

O ambulatério sera limpo e higienizado diariamente com utilizacdo de produtos domissanitarios e
hipoclorito de sédio (1%).

A equipe de limpeza recebera treinamento especifico de capacitacdo para execucao das atividades.

Os equipamentos de protecao individual a ser utilizados nessa atividade estdo descritos no item 5.3
deste procedimento

Os materiais contaminados sao recolhidos e dispostos nos recipientes de lixo biolégico pela equipe
de Saude Ocupacional, que é devidamente capacitada para tal.

Limpeza de Superficies: Realizar limpeza e desinfec¢do das macas e dos equipamentos presentes
dentro da sala de procedimentos a cada 8h.

Equipamentos e materiais compartilhados: Realizar limpeza e desinfeccdo a cada uso (Ex.
oximetroportéatil, aparelno de glicemia, balanca, aparelhos de exercicio respiratorio,
esfignomandmetros, estetoscopio, termémetros, etc.).
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8.2 Limpeza da Ambuléncia

A ambulancia de simples remocéo sera higienizada diariamente com utilizacdo de alcool (70%) e
hipoclorito de sédio (1%).

A responsabilidade da higiene e assepsia da ambulancia € da equipe de Saude Ocupacional

Os materiais contaminados sao recolhidos e dispostos nos recipientes de lixo biolégico pela equipe
de Saude Ocupacional, que é devidamente capacitada para tal.

8.3 Limpeza Geral

Todos os ambientes da Bevap deverdo ser limpos diariamente com utilizacdo de produtos
domissanitarios, com atencdo especial a balcdes, macanetas, salas de reunido, etc.

9. VIAGENS

As viagens nacionais de trabalho para locais de risco (casos comprovados de transmissao
sustentada) ou internacionais estdo PROIBIDAS e a viagens anteriormente agendadas deverdo ser
canceladas.

As viagens consideradas essenciais deverdo passar por aprovagdo do COEX — Comité Executivo da
Bevap.

Todo colaborador que retornar de viagens internacionais em localidades consideradas de risco (com
ocorréncia de casos comprovados) devera ficar isolamento respiratério domiciliar de 7 (sete) dias,
se assintomatico.

Todo colaborador que retornar de viagens nacionais em localidades consideradas de risco (com
ocorréncia de casos comprovados) devera se apresentar inicialmente ao Ambulatério para avaliacao
de saude e procedimentos definidos. Esse processo devera ser repetido a cada 02 (dois) dias até
completar 01 (uma) semana, se assintomatico.

Na ocasido, o colaborador serd submetido aos seguintes procedimentos:
o Entrevista identificando o local de origem e rotas realizadas nos dias anteriores;
e Avaliacdo de temperatura corporal através de termémetro a laser;
¢ Realizacdo do teste de anosmia (teste de olfato).

Colaboradores cujos cénjuges ou dependentes realizaram ou vierem a realizar viagens internacionais
devem comunicar seu gestor e/ou servico de saude ocupacional local para medidas preventivas.

O colaborador que apresentar sintomas de gripe forte com quadro de febre, tosse e respiracao curta
e/ou que teve contato com pessoas com estes sintomas, com estrangeiros ou pessoas que voltaram
de viagens internacionais devera se dirigir imediatamente a unidade de saude publica ou privada
mais proxima a sua residéncia.

Em ambos os casos, o colaborador devera informar seu superior imediato e o setor de Saude
Ocupacional da Bevap através dos telefones (38) 99115-1065 ou (38) 99115-0610.

10. SERVICOS DE TERCEIROS
Os trabalhos executados por terceiros oriundos de localidades consideradas de risco (com
ocorréncia de casos comprovados) deverao ser suspensos ou adiados.

Caso ndo seja possivel a suspensdo ou adiamento, a solicitagdo devera ser encaminhada ao
COMITE DE CONTINGENCIA para definicdo da liberacdo ou cancelamento das atividades.
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Os trabalhadores terceirizados dever&o seguir as instrugoes abaixo descritas.

Ao se identificar na portaria (P1) para o primeiro ingresso na unidade da Bevap, os terceiros
receberdo instru¢des sobre como proceder ao adentrar na area industrial.

Na ocasido, o trabalhador terceirizado sera submetido aos seguintes procedimentos:
e Entrevista identificando o local de origem e rotas realizadas nos dias anteriores;
e Avaliacdo de temperatura corporal através de termémetro a laser;
o Realizacdo do teste de anosmia (teste de olfato).

Caso seja verificada temperatura corporal acima de 37,5 °C ndo sera permitida a entrada do
trabalhador e este sera orientado a procurar o servico de saude publico ou privado.

Os terceiros oriundos de localidades consideradas de risco (com ocorréncia de casos comprovados)
deverdo ser encaminhados primeiramente ao servico de Saude Ocupacional da Bevap para
realizacdo de anamnese, medi¢cdo de temperatura e avaliacdo de saude. O processo de medicao de
temperatura e avaliacdo da saude deverd ser repetido a cada 02 (dois) dias até completar 01 (uma)
semana, se assintomatico.

Identificada possibilidade de caso suspeito ou provavel, ndo sera permitida a entrada do trabalhador
na area industrial ou agricola e 0 mesmo serd encaminhado a unidade de salde, publica ou privada,
mais proxima da Bevap para atendimento e avaliacdo conforme item 6 deste procedimento.

11. VISITANTES

As visitas a Bevap deverdo ser suspensas ou canceladas.

Caso ndo seja possivel a suspensdo ou cancelamento da visita, a solicitacdo devera ser
encaminhada ao COMITE DE CONTINGENCIA para definicdo da liberacdo ou cancelamento da
mesma.

Ao se identificar na portaria (P1) para ingresso na unidade da Bevap, os visitantes receberdo
instrucdes sobre como proceder ao adentrar na area industrial.

Na ocasido, o visitante sera submetido aos seguintes procedimentos:
¢ Entrevista identificando o local de origem e rotas realizadas nos dias anteriores;
e Avaliacdo de temperatura corporal através de termémetro a laser;
¢ Realizacdo do teste de anosmia (teste de olfato).

Caso seja verificada temperatura corporal acima de 37,5 °C ndo sera permitida a entrada do visitante
e este sera orientado a procurar o servi¢o de saude publico ou privado.

Os visitantes oriundos de localidades consideradas de risco (com ocorréncia de casos comprovados)
deverdo ser encaminhados primeiramente ao servico de Saude Ocupacional da Bevap para
realizacdo de anamnese e avaliagdo inicial.

Caso ndo seja constatada suspeita ou probabilidade de contaminacdo e apresentar-se
assintomatico, o visitante devera ser liberado para entrada na Bevap, caso contrario ndo sera
permitida a entrada do visitante e este sera orientado a procurar o servico de salde publico ou
privado.

12. CARREGAMENTO DE ACUCAR, ETANOL E ENTREGAS NO ALMOXARIFADO

Ao se identificar na portaria (P1) para ingresso na unidade da Bevap, os motoristas receberéo
instrugdes sobre como proceder ao adentrar na area industrial.
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Na ocasido, o motorista sera submetido ao seguinte procedimento:
e Entrevista identificando o local de origem e rotas realizadas nos dias anteriores;
¢ Avaliacdo de temperatura corporal através de termémetro a laser

Caso seja verificada temperatura corporal acima de 37,5 °C ndo sera permitida a entrada do
motorista e este serd orientado a procurar o servigo de saude municipal.

Caso seja verificada normalidade na temperatura, o motorista receberd uma mascara descartavel de
seré utilizada em toda a sua estadia na Bevap.

12.1 Carregamento de Acucar:

O setor do armazém de acgUcar organizara a distribuicdo de carretas de modo a permitir, no maximo,
3 (trés) carretas na area de carregamento.

Durante a estadia no armazém de AcuUcar, o motorista serd encaminhado a uma area delimitada
dentro do Pé&tio, com disponibilidade de dispenser ou borrifador para alcool 70%, onde devera
aguardar a finalizagdo do carregamento.

Durante toda a estadia na area da Bevap o motorista devera permanecer utilizando a mascara
descartavel fornecida na portaria.

Caso o motorista ndo respeite as orientagfes fornecidas e a utilizagdo em tempo integral da
mascara, 0 carregamento sera paralisado imediatamente. Se insistir em descumprir as orientacdes o
motorista devera ser retirado da area.

Ao finalizar o carregamento de uma carreta, a mesma sera direcionada para o setor de Expedi¢éo,
gue se encarregara de encaminhar outra carreta imediatamente, visando ndo prejudicar o tempo de
carregamento.

Os portdes do carregamento de agucar deverdo ficar abertos durante todo tempo de carregamento
para ventilagéo do local.

A responsabilidade pela organizacdo do local designado para os motoristas, bem como a exigéncia
do cumprimento das regras definidas nesse item sera da equipe do Armazém de AcUcar.

Nenhum colaborador podera ter contato fisico com os motoristas.

12.2 Carregamento de Etanol:

Durante a estadia na area de carregamento de etanol, 0 motorista sera encaminhado a uma area
definida para tal (ja existente), com disponibilidade de dispenser para alcool (70%), onde devera
aguardar a finalizagédo do carregamento.

Durante toda a estadia na area da Bevap o motorista devera permanecer utilizando a mascara
descartavel fornecida na portaria.

Caso o motorista ndo respeite as orientagbes fornecidas e a utilizacdo em tempo integral da
mascara, 0 carregamento sera paralisado imediatamente.

Se insistir em descumprir as orientagcdes o motorista devera ser retirado da area.

Ao finalizar o carregamento de uma carreta, a mesma sera direcionada para o setor de Expedicgéo,
gue se encarregara de encaminhar outra carreta imediatamente, visando n&o prejudicar o tempo de
carregamento.

Nenhum colaborador podera ter contato fisico com os motoristas.
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12.3 Recebimento de Materiais no Almoxarifado:
Durante toda a estadia na area da Bevap o motorista deverd permanecer utilizando a mascara
descartavel fornecida na portaria.

Caso o motorista ndo respeite as orientacdes fornecidas e a utlizagdo em tempo integral da
mascara, 0 carregamento sera paralisado imediatamente.

Se insistir em descumprir as orientacdes 0 motorista devera ser retirado da area.
Nenhum colaborador podera ter contato fisico com os motoristas.

13. BALANCA DE CANA
Ao se identificar na Balanga de Cana para ingresso na unidade da Bevap, 0os motoristas terceiros ou
de fornecedores receberéo instrucées sobre como proceder ao adentrar na area industrial.
Na ocasido, 0 motorista sera submetido ao seguinte procedimento:
e Entrevista identificando o local de origem e rotas realizadas nos dias anteriores;
e Avaliagdo de temperatura corporal através de termémetro a laser.

Caso seja verificada temperatura corporal acima de 37,5 °C ndo serd permitida a entrada do
motorista e este sera orientado a procurar o servigo de saude municipal.

Caso seja verificada normalidade na temperatura, o motorista receberd uma mascara descartavel de
sera utilizada em toda a sua estadia na Bevap.

Caso o motorista ndo respeite as orientagbes fornecidas e a utilizacdo em tempo integral da
mascara, 0 mesmo devera ser retirado da area.

14. SETOR DE CHECK-LIST

Ao se identificar no setor do Check-List o0 motorista devera estar utilizando a mascara descartavel
fornecida pela Portaria (P1).
Os colaboradores da Bevap também deverao estar utilizando mascara descartavel.

Caso o motorista ndo respeite as orientacdes fornecidas e a utlizagdo em tempo integral da
mascara, o servico do Check-List deverd ser imediatamente interrompido até regularizagdo da
situacao.

15. REFEITORIOS

Nos refeitorios da Industria a da Agricola serdo ser adotadas as seguintes acoes:

e Disponibilidade dispenser/borrifador de alcool 70% para higienizagdo das mé&os em
complemento a disponibilidade de sabao liquido ja existente;

o Obrigatoriedade de lavagem/higienizacdo das maos antes da passagem na catraca do
refeitério;

e Manutencao das janelas abertas para melhor circulagéo do ar;

e Orientagfes de seguranca e melhores préaticas — placas proximas aos dispensers de élcool
70%, nas mesas e no monitor de TV,

e Uso de mascaras descartaveis pelos trabalhadores do refeitorio;

e Uso obrigatério de méscaras na rampa durante o servigo das refeigoes;
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Separacgédo de talheres em sacos plasticos individuais;

Adequacao do fornecimento de paes no café da manha — serdo servidos de forma a evitar o
uso de talheres (facas).

Redistribuicdo das mesas para aumento do espacamento entre as pessoas durante as
refeicoes;

Definicdo de horario escalonado para as refeicdes conforme definicdo dos gestores;
Delimitacdo de espaco de separacdo entre pessoas no piso do refeitdrio e ha sua entrada;

As refeicdes serdo servidas pelos colaboradores da Soluto (ndo sera mais self Service
durante a aplicacéo deste plano);

Orientacao para reducéo do tempo de permanéncia no refeitorio apds o termino da refeicao.

Orientacao para publico interno sobre refeicdes no restaurante Bem Viver:

PROIBICAO do publico interno de utilizagio do restaurante por prazo indeterminado;

Disponibilidade dispenser de é&lcool 70% para higienizacdo das mdos em complemento a
disponibilidade de sabao liquido ja existente para motoristas e outros;

Orientacdo dos trabalhadores do restaurante para adogéo de praticas seguras, tais como uso
de mascaras descartaveis pelos trabalhadores do refeitorio, separacdo de talheres em sacos
plasticos individuais, etc.

Trabalhadores Terceirizados — ingresso a partir de 02/04/20:

Os trabalhadores terceirizados que ingressarem na unidade a partir de 02/04/20 deverao realizar a
refeicdo na Area de Vivéncia, ao lado do refeitorio da Industria até o periodo de uma semana de
monitoramento do servico de salde. A Area de vivéncia sera devidamente equipada com mesas,
cadeiras e coletores de residuos.

16. TRANSPORTES COLETIVOS, AREAS DE VIVENCIA E PORTARIA P2

Nos dnibus coletivos de transporte de colaboradores serdo adotadas as seguintes agoes:

Orientacdes aos motoristas;
Utilizacdo de méascaras de protecdo pelos motoristas;
Disponibilidade de recipientes com alcool 70% para higienizacdo das maos;

Placas contendo orientac6es de seguranca e melhores praticas proximas aos recipientes de
alcool 70%

Manutencao das janelas abertas para melhor circulagédo do ar, caso possivel;
Higienizagdo diaria dos veiculos;
Orientacao aos usuarios de 6nibus para os cuidados a serem adotados para prevencao;

Utilizacdo de mascaras de protecdo (incluem-se mascaras de tecido, conforme orientacédo
legal) durante o trajeto™.

Nas areas de vivéncia serdo adotadas as seguintes acoes:

Orientacdes aos lideres de frentes de trabalho;
Utilizacdo de mascaras de protecao pelos motoristas;

Disponibilidade de recipientes com alcool 70% para higienizacdo das maos;
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@

Placas contendo orientagces de seguranca e melhores praticas proximas aos recipientes de
alcool 70%

Manutencao das janelas abertas para melhor circulacdo do ar, caso possivel;
Higienizagédo diaria das areas de vivéncia;
Orientacdo aos colaboradores sobre os cuidados a serem adotados para prevencgao;

Utilizacdo de mascaras de protecdo (incluem-se mascaras de tecido, conforme orientacao
legal)®.

Utilizacdo para utilizacdo de méscaras a partir da Ultima semana de abril/20, conforme logistica de aquisicdo e
distribui¢éo interna (em atendimento a Lei n°® 23.636, de 17 de abril de 2020

Na Portaria P2 (entrada para a area industrial) serdo adotadas as seguintes agoes:

@

Disponibilidade de recipientes com alcool 70% para higienizacdo das maos antes e depois
das catracas e relégios de ponto;

Placas contendo orientagdes de seguranca e melhores praticas proximas aos recipientes de
alcool 70%;

Manutencao das janelas abertas para melhor circulagédo do ar, caso possivel;
Higienizagdo diaria da portaria;
Delimitacdo de espaco de separacdo entre pessoas no piso da area das catracas;

Utilizagcdo de mascaras de protecdo pelos colaboradores da portaria do sistema de pool de
veiculos (incluem-se méascaras de tecido, conforme orientacéo legal)®.

Utilizagdo para utilizagdo de mascaras a partir da Ultima semana de abril/20, conforme logistica de aquisi¢do e
distribuicéo interna (em atendimento a Lei n® 23.636, de 17 de abril de 2020

17. TRABALHOS NA MODALIDADE HOME OFFICE

Para os trabalhos administrativos sera avaliada, por cada Gestao Executiva, a possibilidade de
trabalhos na modalidade Home Office. Para tal definicAo deverdo ser consideradas as seguintes
situacdes dos colaboradores:

Idade acima de 65 anos;
Imunossuprimidos: portadores de cancer, doengas autoimunes, portadores de HIV,

Portadores de doencas cronicas: cardiopatias, doengas pulmonares, diabetes, hipertensao,
etc.;

Atividade que néo requer interacao fisica na Bevap devido a sua natureza;
Disponibilidade de recursos necessarios (computadores, softwares, telefone celular, etc.)

Auséncia de necessidade de rede interna;

18. COMITE DE CONTIGENCIA

Para implantacdo, acompanhamento e deliberagdo dos assuntos abordados neste plano de
contingéncias e quaisquer outros relacionados ao surto de COVID-19 foi definido o COMITE DE
CONTINGENCIA, formado pelos seguintes representantes:
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Area Nome Funcgéo SUPLENTE
Suporte a Gestao de Recursos Thiago Le&o Médico Adriano Moura

Suporte a Gestdo de Recursos

Cintia Tavares

Enfermeira Trabalho

Suporte a Gestdo de Recursos

Paulo Luppi

Gestor Operacional

Suporte a Gestdo de Recursos

Fabio Ramos

Gestor Executivo

Suporte a Gestdo de Recursos

Giovana Pacheco

Coordenadora RH

Viviane

Operacdes Agricolas

Hermes Arantes

Gestor Executivo

Gean Everaldo

Operacdes Industriais

Fernando Sardella

Gestor Operacional

Operacdes Industriais

Marcos Lorenzetti

Gestor Operacional

Suporte Juridico-Ambiental

José Roberto

Gestor Operacional

O comité deverda se reunir periodicamente para acompanhamento das acdes, deliberacdes
necessarias para o melhor andamento deste plano e para deliberagbes sobre assuntos nao
levantados até entdo e que sejam de relevancia para sua boa conducao.

19.APROVACAO

EMITENTE

APROVACAO

Gestor de Seguranca

Paulo Sérgio Luppi de Siqueira

Fabio André Ramos
Gestor Executivo
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